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Prowadzenie działań mających na celu niwelowanie negatywnych skutków
wywołanych COVID-19 - kwiecień 2021

Prezentujemy kolejną cześć filmu dotyczącego przeżyć beneficjentów 
projektu „Prowadzenie działań mających na celu niwelowanie negatywnych 
skutków wywołanych COVID-19”. Dziękujemy uczestnikom za chęć dzielenia 
się swoimi przeżyciami. Obserwujemy również charakter terapeutyczny 
takiej aktywności. Beneficjenci projektu oglądając inne osoby podobnie 
przeżywające czas pandemii sygnalizują nam, że jest to dla nich pomoc. 
Dzięki takiemu nagraniu widzą, że inni również czują i myślą podobnie 
do nich, i że nie są osamotnieni w swoich reakcjach emocjonalnych. 
Poniżej znajduje się link do filmiku.

https://drive.google.com/file/d/1hGON_i_V2oMd56YL4pBL3PLTPbly5Rmy/view?usp=sharing
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