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Indywidualna terapia logopedyczna

Terapia bedzie miata na celu wypracowanie optymalnego sposobu
porozumiewania sie z otoczeniem. Trening komunikacji werbalnej umozliwi
pogtebienie mowy czynnej, ktéra bedzie pomocna w sytuacjach
nawigzywania kontaktéw spotecznych i interpersonalnych. Beneficjenci,
ktérzy nie postugujg sie mowa poznaja rozne metody komunikacji
alternatywnej - systemPCS, program jezykowy Makaton, komunikator,
zdjecia, piktogramy, etykiety z napisami.

Dziatanie zostanie skierowane do 15 adresatéw. Kazdy z uczestnikéw w
trakcie trwania I Etapu projektu skorzysta z 12 indywidualnych sesji
kazda trwajgca po 2 godz. Metody pracy zostang odpowiednio dobrane do
potrzeb i umiejetno$ci komunikacyjnych danego uczestnika. Zajecia
logopedyczne bedg miaty na celu wypracowanie optymalnego sposobu
porozumiewania sie z otoczeniem.

Indywidualna terapia logopedyczna

Indywidualna terapia logopedyczna odbywajgca sie w ramach I etapu
projektu , SAMODZIELNOSC — MARZENIEM I OCZEKIWANIEM”- ma na celu
wypracowanie optymalnego sposobu porozumiewania sie z otoczeniem przez
beneficjentéw. Trening komunikacji werbalnej umozliwi pogtebienie mowy
czynnej, ktdra bedzie pomocna w sytuacjach nawigzywania kontaktoéw
spotecznych i interpersonalnych. Zas osoby postugujgce sie
alternatywnymi formami komunikacji, bedg miaty okazje doskonalié swoje
umiejetnosci komunikacyjne przy pomocy komunikatoréw, systemu PCS,
piktogramy itp.

Pierwsze spotkania z beneficjentami odbywaty sie w kwietniu. Byt to
czas poswiecony rozmowom z beneficjentami, poznanie ich zainteresowan,
pasji oraz przedstawienie celu i charakteru zaje¢. Ponad to odbyta sie
ocena umiejetnosci i mozliwo$ci komunikacyjnych uczestnikow.
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Terapia logopedyczna w letni, wakacyjny miesigc sierpien w projekcie
»Samodzielnos¢ — marzeniem i oczekiwaniem” mineta na rozmowach wtemacie
wakacji, lata i podroézy.

Podczas spotkan beneficjenci mieli mozliwo$¢ poznad nowe stownictwo i
zwroty oraz utrwali¢ wiadomos$ci zwigzane z tematyka wakacyjng pomocng
podczas wakacyjnych podrézy i spotkan z réznymi osobami. Ponadto
uczestnicy doskonalili technike czytania i przekazywania
najistotniejszych wiadomo$ci w kontakcie z inng, nowg napotkana osobg.
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Terapia logopedyczna ukierunkowana jest na wypracowanie optymalnego
sposobu porozumiewania sie z otoczeniem uczestnikéw projektu.

W trakcie indywidualnej terapii logopedycznej beneficjenci poszerzali
zakres stownictwa, rozwijali umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy,
podtrzymywania jej. Adresaci projektu z duza motywacjg i zaangazowaniem
brali udziat* w spotkaniach.
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PaZzdziernikowa indywidualna terapia logopedyczna polegata na
doskonaleniu umiejetnosci autoprezentacji naszych uczestnikow.
Wprowadzane zostaty i utrwalane nowe wyrazy, dzieki ktorym uczestnicy
mieli mozliwos$¢ bogatszego charakteryzowania cech swojej osobowosci
oraz cech szczegdélnych swojego wygladu zewnetrznego. W czasie ¢wiczen
uczestnicy mogli poszukiwaé pozytywnych stron swojego charakteru, co
pozytywnie wptyneto na ich emocje oraz znaczaco wzmocnito ich poczucie
wartosci.
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Listopadowa indywidualna terapia logopedyczna w projekcie
,Samodzielno$¢ — marzeniem i oczekiwaniem” mia*a na celu dalsze
rozwijanie zasobu stownictwa beneficjentéw, gitdédwnie nazw czynnosci,
stanéw, cech i oséb. Dodatkowo uczestnicy tworzyli rodziny wyrazéw

i doskonalili techniki czytania ze zrozumieniem oraz udzielania
odpowiedzi do przeczytanego tekstu. Ponadto uczestnicy projektu chetnie
brali udziat w ¢wiczeniach oddechowych, percepcji stuchowej oraz
¢wiczeniach stymulujgcych rozwéj stuchu fonematycznego.
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Jak sformutowal zyczenia bozonarodzeniowe, ztozy¢ je, wyrazac prosby i
propozycje - tego uczyli sie uczestnicy projektu , Samodzielnos$¢ —



marzeniem i oczekiwaniem”. Konstruowanie wypowiedzi poprawnych i
adekwatnych do danej sytuacji nie stanowi juz dla nich problemu.
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Luty - Walentynki — wyjatkowe $Swieto i trudne stowo kocham. W tym
miesigcu beneficjenci projektu Samodzielno$¢ — marzeniem i
oczekiwaniem, mieli okazje wystucha¢ opowiadania o mitosci, prébowali
okreslac¢ pozytywne uczucia tj. zachwyt, rados¢, mitos¢ oraz dwiczyli
sztuke pisania listow. Ponadto doskonalili swoje umiejetnosci
komunikacyjne podczas odgrywania scenek tematycznych.
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