SPM INDYWIDUALNA TERAPIA LOGOPEDYCZNA | ETAP I

Gtdéwne cele terapii logopedycznej to:

Ksztattowanie prawidtowej mowy pod wzgledem gramatycznym, fonetycznym,
leksykalnym;

®* Usuwanie lub korekcja wad i zaburzen mowy.

® Usprawnienie motoryki narzadéw mowy,

® Budowanie stownictwa czynnego i biernego,

®* Wypracowanie alternatywnych zachowan komunikacyjnych,
®* Usuwanie zaktdcen procesu porozumiewania sie,

® Usprawnianie funkcji pokarmowych.

Indywidualne zajecia logopedyczne #1 / Etap 1

W sytuacjach spotecznych kazdy z nas dosSwiadcza relacji z druga osoba.
W listopadowy miesigc beneficjenci projektu ,Sukces potegg mozliwo$ci”
rozwijali sprawnosci komunikacyjne potrzebne w sytuacji zycia
codziennego. W trakcie terapii logopedycznej wykonywali c¢wiczenia
dialogowe, majgce na celu nabycie umiejetno$ci odpowiadania na pytania
zadawane przez rozméwce, rozumienia zadawanych pytan. Dzieki uktadaniu
historyjek obrazkowych wzbogacali stownictwo na temat rodziny,

nazywali osoby z najblizszego otoczenia, prébowali okreslac swoje
problemy, potrzeby i je komunikowa¢. Doskonalili umiejetnosci budowania
zdan prostych i ztozonych.

SPM Indywidualna terapia logopedyczna #2 / Etap I

W pazdzierniku podczas indywidualnej terapii logopedycznej uczestnicy
programu intensywnie ¢wiczyli motoryke narzadéw artykulacyjnych oraz
wykonywali ¢wiczenia oddechowe, a takze budowali i wzmacniali kontakt
wzrokowy. Nawigzanie i podtrzymanie kontaktu wzrokowego oraz wspdlne
pole uwagi majg duze znaczenie w procesie komunikacji, poniewaz ucza
odczytywania mimiki rozméwcy, jego emocji, na$ladowania mowy. Dodatkowo
uczestnicy rozwijali rozumienie poprzez zabawy dzZzwiekonasladowcze i gry
planszowe.

SPM Indywidualna terapia logopedyczna #3 / Etap I

W piekny letni wakacyjny miesigc przystapilismy do realizacji zajed z
indywidualnej terapii logopedycznej, ktdéra odbywad sie bedzie w ramach
rozpoczynajacego sie nowego projektu ,Sukces potegg mozliwosci”.

Pierwsze spotkania pozwolity nam na wzajemne poznanie sie, dokonanie



diagnozy logopedycznej oraz ustalenie zasad panujgcych w trakcie
terapii.

Kolejne spotkania w miesigcu sierpniu mijaty na rozmowach w temacie
lata, wakacji i podrézy. Podczas terapii beneficjenci projektu mieli
mozliwo$¢ poznaé¢ nowe stownictwo i zwroty oraz utrwali¢ wiadomos$ci
zwigzane z tematyka wakacyjng pomocng podczas wakacyjnych podrézy i
spotkan z réznymi osobami. Uczestnicy poznali/utrwalili rozumienie
okreslen czasu — w zdaniach/pytaniach/tekstach/rozmowach tj.: dawno
temu, wczoraj, dzisiaj, teraz..itp.

Dodatkowo uczestnicy doskonalili technike czytania i przekazywania
najistotniejszych wiadomosci w kontakcie z inng, nowa napotkang osobg.

SPM Indywidualna terapia logopedyczna #4 / Etap I

Terapia Llogopedyczna to nie tylko nauka poprawnej artykulacji gtosek
jezyka polskiego, to réwniez nauka prawidtowego budowania zdan,
formutowania dialogdéw, wyrazania swoich mysli, pragnien i potrzeb. W
prawidtowej komunikacji wazne jest nawigzanie i podtrzymanie kontaktu
wzrokowego, aktywne stuchanie 1 podtrzymanie dialogu. W styczniu
podczas  indywidualnej terapii  logopedycznej uczestnicy programu
¢wiczyli wyzej wymienione kompetencje, a takze poszerzali stownictwo
zwigzane z zimg 1 aktywnym spedzaniem czasu na Swiezym powietrzu.
Dodatkowo uczestnicy rozwijali rozumienie poprzez zabawy
dZzwiekonasladowcze i gry planszowe.

SPM Indywidualna terapia logopedyczna #5 / Etap I

Terapia logopedyczna w miesigcu lutym, przebiegata pod hastem ,Darzyd
sympatig innych”, a gtéwnym jej celem byto poszerzanie tematyki
zwigzanej ze Swietem wszystkich zakochanych oraz ksztattowanie
przyjazni i wzajemnej zyczliwosci.

Beneficjenci oprécz ¢wiczen usprawniajgcych aparat artykulacyjny,
ksztattowali prawidtowy tor oddechowy, usprawniali koordynacje stuchowo-
ruchowg, wzrokowo-ruchowg oraz uczyli sie kierowania mitych stéw do
drugiej osoby. Beneficjenci projektu uczyli sie roéwniez bardzo waznej
umiejetnosci — stuchania innych i nie przerywania, kiedy ktos$ inny
mowi .

SPM Indywidualna terapia logopedyczna #7 / Etap I

Podczas kwietniowej terapii logopedycznej z beneficjentami
podsumowalismy ich dotychczasowe sukcesy oraz oméwilis$my plan pracy na
kolejny etap. Uczestnicy pracowali nad budowaniem prawidtowych zdan,



wtasciwym uzywaniem stow zgodnie z ich znaczeniem, gramatyka, nad
rozumieniem mowy, ktdére sg kluczowe dla jej prawidtowego rozwoju.
Tematem przewodnim z uczestnikami by*o rozbudowywanie swoich wypowiedzi
w odniesieniu do tematu nawigzywania relacji z nowymi rdéwiesnikami, jak
rowniez podtrzymywania relacji juz istniejgcych. Beneficjenci starali
sie poszerza¢ swdj stownik o nowe wyrazy i je zapamietywac.



