SPM TERAPIA ZAJECIOWA: STOLARSKA | ETAP I

Gtéwnym celem tej pracowni jest doskonalenie dokt*adnos$ci i cierpliwosci
przy wykonywanych pracach, usprawnianie motoryki matej oraz pobudzanie
wyobrazni i kreatywno$ci uczestnikéw. W pracowni wykonywane sg
réznorodne dekoracje, prace artystyczne oraz ramki, karmniki, Tlampiony
oraz prace przestrzenne. Uczestnicy nabywajg wiedze i umiejetnosSci
dotyczace gtownie obrébki drewna, sklejki oraz innych materiatow.

Terapia zajeciowa stolarska #1 / Etap I
Terapia zajeciowa stolarska — Listopad

Swieta Bozego Narodzenia zblizaja sie wielkimi krokami. Wszyscy z
rado$cig oczekujemy na ten magiczny czas. Podczas zaje¢ powstaty
pierwsze Swiagteczne dekoracje. Nasi podopieczni kleili i czyscili
elementy, przygotowane do wykonania drewnianych latarenek. To by%o
bardzo ciekawe a jednoczesnie pracochtonne zadanie. Cierpliwos¢ jak
zawsze poptaca a efekt dtugo cieszyt* oko. Zajecia przyczynity sie nie
tylko do nabywania nowych umiejetno$ci praktycznych ale réwniez do
rozwoju kompetencji spotecznych.

SPM Terapia zajeciowa stolarska #2 / Etap I

W ramach terapii zajeciowej stolarskiej, beneficjenci przygotowywali
kolejne elementy niezbedne do wykonania siedziska ogrodowego. Z duzym
zaangazowaniem szlifowali deseczki, przeznaczone do owego siedziska.
Nasi podopieczni, coraz sprawniej radzg sobie z obstuga szlifierki.
Kolejnym etapem pracy, byto malowanie. Wymagato to duzej precyzji i
uwagi. Uczestnicy chetnie wspétpracowali, podczas zaje¢. Pomagali sobie
wzajemnie i wymieniali sie spostrzezeniami na temat efektdédw swojej
pracy.

SPM Terapia zajeciowa stolarska #3 / Etap I
Terapia zajeciowa stolarska

Podczas trapi zajeciowej stolarskiej, beneficjenci projektu ,Sukces
potega mozliwosci”, zostali wprowadzeni w tajniki zawodu stolarza.
Poznali sprzety jakie beda wykorzystywane w trakcie zajec
oraz jak bezpiecznie nalezy je uzytkowa¢. Uczyli sie organizowac
stanowisko pracy oraz porzadkowa¢ je po zakonczeniu zaje¢. Prébowali
swoich sit w odmierzaniu i zczytywaniu miary a takze podczas wkrecania
wkretéw. Podczas zaje¢ uczestnicy z duzym zaangazowaniem czyscili
drewniane kotki ze sklejki. Celem terapii by*a réwniez integracja



uczestnikdéw oraz stworzenie pozytywnej relacji na linii uczestnik —
prowadzacy.

SPM Terapia zajeciowa stolarska #4 / Etap I

W ramach styczniowych zajed, uczestnicy rozwijali umiejetnos¢
bezpiecznego uzytkowania elektronarzedzi takich jak wiertarka oraz
wkretarka. Zadaniem beneficjentéw byt montaz drabinek oraz przyrzaddw,
stanowigcych wyposazenie sali do ¢wiczen. Podopieczni uczyli sie,
doktadnego interpretowania instrukcji oraz montowania drabinek zgodnie
z ich przeznaczeniem. Finalnie udato sie osiagng¢ zamierzony efekt .[I]

SPM Terapia zajeciowa stolarska #5 / Etap I

Praca jaka wykonuje stolarz jest wieloetapowym i czasochtonnym
zadaniem. Nasi uczestnicy juz dawno sie o tym przekonali. Nie zmienili
jednak nastawienia do pracy a ich zapat* do dziatania state wzrasta.
Podczas zaje¢ kontynuowalismy wykonanie taweczek ogrodowych. Uczestnicy
z duzg starannoscig malowali drewniane deseczki. Uczyli sie réwniez
podstaw skrecania taweczek.



