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Podczas kwietniowej terapii logopedycznej z beneficjentami prowadzone
byty rozmowy majgce na celu oméwienie planu pracy na rozpoczynajgcy sie
etap projektu. Uczestnicy mieli okazje zastanowienia sie nad tym, co
udato im sie dotychczas wypracowaé¢, a nad czym warto sie jeszcze
pochyli¢. Uczestnicy pracowali nad budowaniem prawidtowych zdan,
wtasciwym uzywaniem st6w zgodnie z ich znaczeniem, gramatyka, nad
rozumieniem mowy, ktdére sg kluczowe dla jej prawidtowego rozwoju.
Tematem przewodnim by*o budowanie oraz podtrzymywanie relacji
interpersonalnych z réwies$nikami.
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Podczas majowej terapii logopedycznej z beneficjentami prowadzone byty
¢wiczenia aparatu artykulacyjnego z wykorzystaniem pokazowych obrazkow.
Rozwijanie mowy czynnej — pobudzanie do budowania wypowiedzi, ¢wiczenie
poszerzania zasobu stownictwa, kojarzenia i definiowania — zagadki.
Opisywanie zdje¢ lub wspomnien dotyczgcych ostatnich wyjs¢ lub wyjazdéw.
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Celem indywidualnej terapii logopedycznej prowadzonej w ramach
projektu ,Samodzielno$s¢ — Marzeniem 1 Oczekiwaniem” jest wypracowanie
optymalnego sposobu komunikacji beneficjentow. Podczas zajec
logopedycznych uczestnicy rozwijali kompetencje jezykowe i
komunikacyjne. Prowadzone byty ¢wiczenia majgce poprawic¢ wyrazistos¢
wypowiedzi. Istotnym elementem zaje¢ byto prowadzenie cwiczeh
rozwijajgcych zasdéb stowno — pojeciowy. Zajecia logopedyczne pomagaja
uczestnikom zdobywa¢ baze jezykowag, dzieki ktdérej moga komunikowac o
swoich potrzebach, emocjach, nawigzywa¢ dialog. Uczestnicy z dobra
motywacjg i duzym zaangazowaniem brali udziat w zajeciach.
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Mowa jest jedna z najwiekszych zdobyczy ludzkosci. Dzieki niej mozemy
porozumiewa¢ sie z innymi ludzZmi, przekazywa¢ im swoje mysli, emocje,
uczucia, dzielic¢ sie sukcesami, ale tez porazkami. Podczas terapii
logopedycznej staramy sie przyblizy¢ naszych beneficjentéw do takiego
komunikowania, ktére da im szanse na codzienne sygnalizowanie potrzeb,
na zabezpieczanie ich poprzez robienie zakupéw, wizyte u lekarza, ale
rowniez pozwoli dzieli¢ sie swoimi przezyciami z innymi ludZmi oraz
doswiadcza¢ wewnetrznego Swiata ich bliskich. Celem lipcowej terapii



indywidualnej byta nauka umiejetno$ci przywitania sie z rdéznymi
osobami z otoczenia dziecka, ¢wiczenia poprzez zabawe, wywotanie u
dziecka dobrego nastroju jak réwniez usprawnianie mies$ni jezyka, warg i
pierd$cienia zwierajacego gardto oraz koordynacji narzadéw
artykulacyjnych.
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Piekna pogoda zacheca do aktywnych form wypoczynku na Swiezym
powietrzu, sg wakacje w peini, ale my nie zwalniamy tempa - pracujemy,
¢wiczymy, utrwalamy. 0d tego zalezy efektywno$¢ terapii logopedycznej.

W trakcie sierpniowych spotkan beneficjenci projektu wykonywali
¢wiczenia usprawniajgce narzady artykulacyjne, odgadywali zagadki
stowne, z rozsypanych liter prébowali uktadad wyrazy oraz poszerzali
zaséb stownictwa zwigzany z wakacjami i podrézami.

Dodatkowo w trakcie terapii logopedycznej beneficjenci wykonywali
¢wiczenia dialogowe, majgce na celu nabycie umiejetnos$ci odpowiadania
na pytania zadawane przez rozméwce, rozumienia zadawanych pytan, co w
efekcie miatoby poméc im samodzielnie np. zakupic¢ lody.



