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Zajęcia z zakresu terapii Gospodarstwo Domowe #1 / Etap III

Podczas zajęć w pracowni gospodarstwa domowego nasi podopieczni uczyli
się obsługi sprzętów codziennego użytku. Poznali jak działa wyciskarka
do cytrusów w efekcie czego powstały pyszne soki. Następnie uczyli się
segregować, prasować oraz składać czyste ubrania. Dzięki temu że nasi
Beneficjenci uczestniczyli w poprzednich etapach w zajęciach kulinarno
– cukierniczych nabyli już wcześniej umiejętność obsługi zmywarki. W
tym etapie mają możliwość utrwalenia sobie tej wiedzy.

Zajęcia z zakresu terapii Gospodarstwo Domowe #2 / Etap III 
Nauka posługiwania się urządzeniami gospodarstwa domowego: pralką,
suszarką oraz żelazkiem. 

Beneficjenci podczas zajęć mieli za zadanie przygotować pranie:
segregacja ubrań w zależności od koloru oraz temperatury prania,
dobranie odpowiednich detergentów, ustawienie cyklu prania, wywieszenie
na suszarkę, prasowanie oraz układanie do szafy.

Zajęcia z zakresu terapii Gospodarstwo Domowe #3 / Etap III 
Wakacje to czas zbierania różnych owoców i warzyw. Dlatego też nasi
Beneficjenci w tym czasie uczyli się co zrobić, aby można było z nich
skorzystać w późniejszym czasie. Głównie skoncentrowaliśmy się na
ogórkach oraz cukinii. Jest wiele sposobów na przetworzenie tych
warzyw. Efektem naszej tegorocznej pracy były m.in. ogórki małosolne,
kiszone oraz cukinia w zalewie musztardowej. Podczas naszych zajęć nie
brakowało także przygotowywania różnych dań obiadowych oraz deserów.


