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PaintBall #1 / Etap III

Grupa projektowa ,Samodzielnos$¢ Marzeniem i Oczekiwaniem” wakacje
rozpoczeta aktywnie i stonecznie. Pieknego czerwcowego dnia zwartg
grupg wybralismy sie na poligon paintballowy Dragon Arena Grebdéw. Taka
rozrywka to przede wszystkim aktywne spedzanie czasu wolnego ze
znajomymi na Swiezym powietrzu, czyli przyjemne dotlenienie organizmu.
Beneficjenci podzieleni na dwie grupy przez caty czas bronili wtasnego
terytorium, musieli zdoby¢ a jednocze$ni przegonié wrogéw oraz zdoby¢
ich flagi i zamki. Te dziatania wymagaty od uczestnikéw duzej
wspoétpracy co przyczynito sie do silnej integracji i wzmocnienia wiezi
miedzy beneficjentami. Tego dnia uczestnicy mogli tez sprawdzié swoje
umiejetnosci na boisku angazujgc sie w rézne gry boiskowe i terenowe.
Zabawa zakoniczyta sie wspdélnym grillowaniem i przecigganiem liny.
Wszyscy uczestnicy do doméw wrécili zmeczeni, troche wybrudzeni, ale
szcze$liwi i z nadzieja na powrdt na arene paintballowg.

Kino Stalowa Wola #2 / Etap III

W lipcu nasi Beneficjenci wraz z opiekunami wybrali sie do kina Helios
w Stalowej Woli na projekcje filmu "Transformers: Przebudzenie

Bestii”. Akcja tego filmu mia*a miejsce w latach 90-tych i zabrata nas
w podréz dookota Swiata. Po seansie mielismy okazje skorzystaé¢ z salonu
gier. Celem tego wyjazdu byta integracja uczestnikdéw projektu. W czasie
wycieczki wszyscy mogli przezywa¢ radosne chwile, stwarzac¢ sytuacje
sprzyjajgce umocnieniu przyjacielskich i kolezenskich relacji.

Wycieczka - Osada Neolityczna Kopiec #3 / Etap III

W dniu 29.07.2023 odbyta sie wycieczka do Osady Neolitycznej w Kopcu
Archeopark. Beneficjenci mieli okazje zapoznad¢ sie z warunkami zycia
ludnosci w neolicie. Punktem kulminacyjnym byty warsztaty lepienia
garnkow z gliny. Nasi uczestnicy podczas pobytu mieli okazje roéwniez
strzela¢ z tuku, a takze zwiedzac neolityczne mini zoo znajdujace sie
na terenie Osady

Wycieczka - Zagroda Sielski Klimat #3 / Etap III

Kolejny wyjazd integracyjny projektu ,Samodzielno$¢ — marzeniem i
oczekiwaniem” odbyt sie do Zagrody Sielski Klimat, gdzie odkrylismy
tajemnice lawendowego pola i tej niezwyktej rosliny. Podczas catego



pobytu dat sie czu¢ niesamowity zapach lawendy, ktdéry na wszystkich
dziatat uspakajajaco. Dowiedzielismy sie jak rosnie lawenda, dlaczego
pachnie i na ile sposobdéw mozna ja wykorzysta¢ np. zapachowe woreczek,
bomby do kapieli, mydetka, Swiece zelowe, sél do kagpieli. Gtdéwna
atrakcjag wyjazdu byt udziat w warsztatach robienia wiankéw z lawendy.
Kazdy miat mozliwos$¢ przygotowac wtasny wianek, ktory nastepnie
zabierat ze sobg na pamigtke.



